
72 73

2016년 8월 7일(주일) 가정예배 스마트폰 앱

해피투게더
영상큐티

일년일독
성경통독

일년일독
성경통독Tong 220 예레미야애가 1-2장┃무너지는 예루살렘┃하나님과의 만남의 상징이자, 생명의 상징인 예루살렘

의 멸망을 보며 예레미야가 흘리는 눈물은 곧 하나님의 눈물과도 같았습니다.

5 문답으로 말씀 이해하기

1.	� 구약의 안식일에 행하지 말아야 할 것과 행해야 할 것이 무엇입니까?(13절)

2.	� 구약에서 하나님께서 그 백성에게 안식일을 지키라고 하신 이유가 무엇입니까?

3.	 성도가 주일에 세상의 일을 중지해야 하는 첫 번째 이유가 무엇입니까?

4.	� 성도가 주일에 안식하는 두 번째 이유가 무엇입니까?

5.	� 그렇다면 주일에는 예배만 드리면 되는 것일까요? 그리고 나는 주일을 어떻게 보

내는지 서로 나누어 봅시다.

6 함께 하는 기도  

오늘의 말씀을 통해 깨달은 내용을 함께 나누고, 그 말씀을 붙잡고 살 수 있도록 함께 

기도합시다. 

7 주기도문	

만일 안식일에

4 말씀 이해하기

본문에서 선지자는 유대 백성들에게 안식일 준수에 대해서 권면합니다. 그들이 안식일에 오

락을 구하지 않고, 거룩하게 지킨다면 주께서 그들을 복되게 하실 것입니다(14절). 안식일 준수

는 이스라엘이 하나님의 백성이라는 표였습니다(민15:32-36). 이 구약의 안식일은 신약의 주일

과도 연결됩니다. 신약의 성도들은 안식 후 첫날(주일)에 모여 예배를 드리고 교제를 했습니

다. 그렇다면 신약 시대에 살고 있는 우리들이 주일에 해야 하는 것은 무엇일까요?

성도들은 주일에 세상의 일을 중지합니다. 여기에는 두 가지 이유가 있습니다. 먼저 육체를 

쉬게 하기 위한 것입니다. 하나님은 사람이 복되게 살도록 하기 위해서 휴식을 명하셨습니다. 

그분은 사람이 과도한 욕심으로 자신과 남을 혹사하는 것을 금하십니다. 내 밑에 있는 사람도 

쉴 수 있게 해줘야 합니다(출20:10). 그러나 세상의 일을 중지하는 것은 단순히 육체를 쉬기 위

한 것만은 아닙니다. 더 큰 이유가 있습니다. 영적인 일에 힘쓰기 위한 것입니다.

주일에는 성도들이 세상 일을 쉬고 함께 모여 주님께 예배를 드립니다(행20:7, 고후16:2). 예

배와 찬양을 드리며 그분의 말씀을 듣습니다. 예배는 성도가 하나님과 교제하며 풍성한 은혜

와 위로를 받는 신령한 모임입니다. 하나님은 그 백성을 사랑하시기에 그들이 진리와 생명 되

신 그분을 정기적으로 만나도록 부르십니다. 예배 후에 성도가 해야 할 또 다른 일이 있습니다. 

그것은 다른 성도들과 교제하는 것입니다. 명절에 흩어진 가족들이 모이는 것처럼, 성도들도 주

일에 함께 교제하여 서로가 주 안에서 한 가족임을 확인합니다. 병든 자나 마음이 어려운 성도

를 찾아가서 함께 한다면 이것은 주일을 더욱 복되게 하는 것입니다. 성도는 하나님을 사랑하

고 이웃을 내 몸과 같이 사랑합니다. 주일은 이 일에 더욱 힘쓰는 날입니다.

1 기도

3 말씀 읽기  이사야 58:13-14

13 	만일 안식일에 네 발을 금하여 내 성일에 오락을 행하지 아니하고 안식일을 일컬어 즐거운 

날이라, 여호와의 성일을 존귀한 날이라 하여 이를 존귀하게 여기고 네 길로 행하지 아니

하며 네 오락을 구하지 아니하며 사사로운 말을 하지 아니하면

14 	네가 여호와 안에서 즐거움을 얻을 것이라 내가 너를 땅의 높은 곳에 올리고 네 조상 야곱

의 기업으로 기르리라 여호와의 입의 말씀이니라

2 찬송 감사해요 (144쪽)

(정답 130쪽)
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