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5 문답으로 말씀 이해하기

1.	성경 본문에서 주님께서 자기 백성들에게 요구하시는 의무가 무엇입니까?(1-2절)

2.	구약의 안식일의 의미는 무엇입니까?

3.	신약의 주일의 신학적 의미는 무엇입니까?

4.	초대 교회 성도들은 어떠한 날 모였습니까?

5.	 �당신은 주일을 어떻게 보내십니다. 예배하며 봉사하며 그리고 성도와 교제하며 

보내고 있습니까?

6 함께 하는 기도  

오늘의 말씀을 통해 깨달은 내용을 함께 나누고, 그 말씀을 붙잡고 살 수 있도록 함께 

기도합시다. 

7 주기도문	

안식일과 주일

4 말씀 이해하기

본문에서 여호와께서는 주의 백성들이 갖추어야 할 자세에 대해서 두 가지를 말씀하십니

다. 바로 안식일을 지키는 것과 악을 금하고 선을 행하는 것입니다. 이 본문에서 알 수 있는 것

은 여호와께서 안식일을 지키는 것을 중하게 여기셨다는 것입니다. 구약 성경에서 안식일을 

지키는 것은 하나님의 백성의 표이자 신앙 고백이었습니다. 그러면 지금도 안식일을 지켜야 

할까요? 

지금은 신약의 안식일인 주일(일요일)을 지킵니다. 구약의 안식일이 안식 후 첫날인 주일로 

바뀐 데에는 두 가지 이유가 있습니다. 첫째는 신학적 이유입니다. 구약의 안식일은 하나님께서 

세상의 창조주이심을 인정하는 날입니다. 이에 비해서 신약의 주일은 하나님께서 우리의 구원

주이심을 고백하는 날입니다. 그리스도께서 십자가에 죽으셨다가 부활하셔서 성도의 구원을 

이루신 그날이 바로 - 안식 후 첫날인 - 주일입니다(마28:1). 그리스도로 인하여 구원을 받은 성

도들은 주일에 모여 구원을 베푸신 하나님을 찬양하며 그 은혜를 기립니다. 그러므로 안식일의 

주인이신 그리스도께서 부활하신 날을 지키는 것 자체가 하나님과 그 아들 그리스도께서 우리

의 구원주이심을 인정하고 고백하는 행위입니다.

둘째는 성경의 증거입니다. 신약에서 신약의 교회가 주님이 부활하신 안식 후 첫날 모였다는 

기록을 발견할 수 있습니다. 사도들과 성도들은 안식일이 아닌 주께서 부활하신 날 모였음을 알 

수 있습니다(행20:7). 초대 교회부터 주일을 지켰습니다. 주일에 모여 우리를 구원하신 하나님

과 그리스도를 찬양하고 예배하는 것은 성도가 마땅히 행할 바입니다. 교회의 머리되신 그리

스도께서는 주일의 예배와 모임을 통하여 성도들에게 풍성한 은혜를 베푸십니다.

1 기도

3 말씀 읽기  이사야 56:1-2

1	 �여호와께서 이와 같이 말씀하시기를 너희는 정의를 지키며 의를 행하라 이는 나의 구원이 가까

이 왔고 나의 공의가 나타날 것임이라 하셨도다 

2 	�안식일을 지켜 더럽히지 아니하며 그의 손을 금하여 모든 악을 행하지 아니하여야 하나니 이와 

같이 하는 사람, 이와 같이 굳게 잡는 사람은 복이 있느니라 

2 찬송 주님과 같이 (148쪽)

스마트폰 앱

해피투게더
영상큐티

일년일독
성경통독

(정답 134쪽)

십계명

일년일독
성경통독Tong 213 예레미야 34-36장┃포위 중 항복을 위한 설득┃예레미야는 예루살렘이 바빌론(바벨론)에 포위된 

상황에서 시드기야에게 하나님을 신뢰하고 바빌론에 항복하라고 설득합니다.


